
ET  S I  VOUS  CHOIS ISS IEZ  
LA  SPÉC IAL ITÉ  SES  

EN  1 ÈRE
(ET  TERMINALE)…

PA R C E  Q U ’ A P R È S  TO U T, F A U T  Q U A N D  M Ê M E  E N  C H O I S I R  3 …  
P U I S  2 !



Après un programme de découverte
en seconde, l’enseignement de
spécialité en 1ère (4h/semaine) et en
terminale (6h/semaine) est plus

ambitieux…

… mais tout aussi abordable!



LE PROGRAMME DE PREMIÈRE:
COMME EN SECONDE IL  EST DÉCOUPÉ EN 3 CHAMPS

Science
économique

Sociologie
et science politique

Regards croisés

5 chapitres
Chapitre 1 : Comment un marché 
concurrentiel fonctionne-t-il ?
Chapitre 2 : Comment les marchés 
imparfaitement concurrentiels 
fonctionnent-ils ?
Chapitre 3 : Quelles sont les 
principales défaillances du marché 
?
Chapitre 8 : Qu’est-ce que la 
monnaie et comment est-elle créée 
?
Chapitre 9 : Comment les agents 
économiques se financent-ils ?

5 chapitres
Chapitre 4 : Comment la socialisation 
contribue-t-elle à expliquer les 
différences de comportement des 
individus ?
Chapitre 5 : Comment se 
construisent et évoluent les liens 
sociaux ?
Chapitre 6 : Comment se forme et 
s’exprime l’opinion publique ?
Chapitre 7 : Voter : une affaire 
individuelle ou collective ?
Chapitre 10 : Quels sont les 
processus sociaux qui contribuent à la 
déviance ?

2 chapitres
Chapitre 11 : Comment l’assurance et 
la protection sociale contribuent-elles 
à la gestion des risques dans les 
sociétés développées ?
Chapitre 12 : Comment les 
entreprises sont-elles organisées et 
gouvernées ?



Quelques questions que vous allez 
évoquer dans ce programme…

Science
économique

Chapitre 1 : Comment un marché concurrentiel fonctionne-t-il ?
Comment fonctionne un marché? Comment se fixent les prix? Pourquoi l’immobilier flambe en ce 
moment en Bretagne?

Chapitre 2 : Comment les marchés imparfaitement concurrentiels fonctionnent-ils ?
Comment une entreprise peut-elle se retrouver en situation de monopole? Quelles stratégies une 
entreprise peut-elle mettre en place pour s’imposer sur le marché? Pourquoi Coca domine le marché du 
soda… malgré l’existence du Breizh Cola?

Chapitre 3 : Quelles sont les principales défaillances du marché ?
Quelles conséquences peut avoir l’activité économique sur notre environnement? Faut-il privatiser 
toutes les activités (l’école par exemple…)?

Chapitre 8 : Qu’est-ce que la monnaie et comment est-elle créée ?
Les pièces et les billets de monnaie ont-ils toujours existé? Vont-ils survivre? Le bitcoin est-il l’avenir de 
l’homme?

Chapitre 9 : Comment les agents économiques se financent-ils ?
• Comment obtenir des fonds lorsque l’on veut réaliser un achat ou créer une entreprise? Y-a-t-il 

d’autres solutions que de solliciter papa et maman? 



Sociologie
et science politique

Chapitre 4 : Comment la socialisation contribue-t-elle à expliquer les différences de 
comportement des individus ?
Pourquoi les garçons et les filles… c’est pas pareil? Pourquoi tout le monde n’aime pas l’opéra ou le football?

Chapitre 5 : Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ?
Quels sont les différents types de liens sociaux que l’on peut tisser et en quoi cela peut être utile? (autrement 
dit: le « piston », ça marche?)

Chapitre 6 : Comment se forme et s’exprime l’opinion publique ?
Que valent les sondages? Sont-ils une réelle représentation de ce que pensent les français? Comment expliquer 
qu’Eric zemmour soit monté si haut dans les sondages… avant de finir si bas? , comment les sondages ont-ils pu 
remarquer qu’Anne Hidalgo avait aussi peu d’amis avant même l’élection présidentielle? 

Chapitre 7 : Voter : une affaire individuelle ou collective ?
Faut-il voter… ou pas? Qu’est ce qui pousse un individu à voter ou à s’abstenir? Doit-on laisser les autres 
choisir nos dirigeants?

Chapitre 10 : Quels sont les processus sociaux qui contribuent à la déviance ?
• Les chiffres de la déviance et de la délinquance sont-ils fiables? Comment devient-on déviant? Est-on 

condamné à le rester? 



Regards croisés

Chapitre 11 : Comment l’assurance et la protection sociale contribuent-elles à la 
gestion des risques dans les sociétés développées ?
Faut-il supprimer les indemnités aux chômeurs? Faut-il laisser les non vaccinés payer leurs soins en 
cas d’hospitalisation pour covid? 

Chapitre 12 : Comment les entreprises sont-elles organisées et gouvernées?
Qui sont les chefs d’entreprises? Quelles sont les relations entre salariés et employeurs? Les 
relations conflictuelles sont-elles inéluctables à l’intérieur des entreprises ou peut-il s’agir de 
coopération? 



LE PROGRAMME DE TERMINALE:
COMME EN SECONDE ET PREMIÈRE IL  EST DÉCOUPÉ EN 3 CHAMPS

Science économique Sociologie
et science politique

Regards croisés

3 chapitres
Chapitre 1
Quels sont les sources et les 
défis de la croissance 
économique ?
Chapitre 6
Quels sont les fondements du 
commerce international et de 
l’internationalisation de la 
production ?
Chapitre 5
Comment lutter contre le 
chômage ?

4 chapitres
Chapitre 3
Comment est structurée la 
société française actuelle ?
Chapitre 7
Quels sont les caractéristiques 
contemporaines et les facteurs de 
la mobilité sociale ?
Chapitre 8
Quelle est l’action de l’École sur 
les destins individuels et sur 
l’évolution de la société ?
Chapitre 4
Comment expliquer l’engagement 
politique dans les sociétés 
démocratiques ?

1 chapitre
Chapitre 2
Quelle action publique pour 
l’environnement ?

3 champs    



QUELQUES QUESTIONS QUE VOUS ALLEZ 
ÉVOQUER DANS CE PROGRAMME…

Science économique
Chapitre 1
Quels sont les sources et les défis de la croissance économique ?
Comment peut-on stimuler la création de richesse? En quoi l’innovation est-elle l’avenir de l’homme (et 
de l’économie)? La croissance va-t-elle conduire à la disparition des ours polaires? 

Chapitre 4 :
Quels sont les fondements du commerce international et de l’internationalisation 
de la production ?
Quels sont les bienfaits et les méfaits du commerce international? Comment les firmes multinationales 
définissent leurs strategies à l’échelle de la planète? Faut-il se protéger des chinois? 

Chapitre 6 : Comment lutter contre le chômage?
Faut-il baisser les salaires… ou les augmenter pour réduire le chômage? Faut-il supprimer le smic? 



Sociologie
et science politique

Chapitre 2 :
Comment est structurée la société française actuelle ?
Quelles sont les inégalités qui fragmentent la société française? Comment ces inégalités tendent à 
se cumuler? Marx et Weber sont-ils deux vieux sociologues allemands totalement dépassés? 

Chapitre 3 :
Comment expliquer l’engagement politique dans les sociétés démocratiques ?
Quelles sont les différentes formes d’engagement politique et comment ont-elles évolué?
Les jeunes sont-ils dépolitisés?  

Chapitre 7
Quels sont les caractéristiques contemporaines et les facteurs de la mobilité sociale ?
Est-on condamné à reproduire la position sociale de ses parents? Comment s’explique la mobilité 
sociale? Un enfant d’ouvrier peut-il devenir président de la République? 

Chapitre 8
Quelle est l’action de l’École sur les destins individuels et sur l’évolution de la société 
?
Et si l’école avait un intérêt… Si oui, lequel? 



Regards croisés

Chapitre 2

Quelle action publique pour l’environnement ?
Quels sont les acteurs qui agissent en faveur de la protection de l’environnement? Quelles 
relations entretiennent-ils? Greta Thunberg va-t-elle sauver le monde? Faut-il taxer les principaux 
pollueurs? 

En résumé, face à toutes les spécialités qui s’offrent à vous, ne
faudrait-il imposer le choix des SES pour au raegard de l’intérêt
manifeste de cette discipline?



QUELLES SONT LES QUALITÉS 
REQUISES POUR RÉUSSIR EN SES?

• S’intéresser à l’actualité économique, sociale, politique du monde qui vous entoure, faire preuve 
de curiosité.

• Maitriser des outils statistiques simples vus en seconde: pourcentages, taux de variation, 
coefficient multiplicateur, écart absolu… auxquels viendront s’ajouter quelques autres méthodes 
guère plus compliquées.

• Savoir lire et utiliser des documents de natures différentes (textes, tableaux, graphiques…)

• Faire preuve de qualités d’argumentation et de rédaction puisque lors de l’épreuve finale en 
terminale vous avez le choix entre une dissertation et une épreuve composée. Les deux 
nécessitent d’argumenter! 

et surtout... Être doté d’un certain humour pour supporter les blagues des profs de SES.



La spécialité SES peut faire partie de plusieurs 
combinaisons… 



Elle ouvre également les por tes a de nombreuses poursuites 
d’études…





…QUI PERMETTENT D’ACCÉDER À DIFFÉRENTS MÉTIERS



Quelques adeptes des SES qui ont réussi des carrières 
plus ou moins honorables :

Paul Le Guen, ancien entraineur du HAC

Nicolas Sarkozy, ancien président 
de la République

Christiane Taubira, ancienne ministre de la 
porteuse de la loi autorisant le mariage 
pour tous

Benjamin Castaldi, animateur de 
télévision

Arthur, 
animateur de télévision

Jean Tirole, prix Nobel d’économie 2014... 
C’est écrit sur la photo!



- Nous travaillons à l’élaboration de sorties et peut 
être même voyages pour les élèves de première…

Ci-dessous, quelques photos des voyages ayant eu 
lieu par le passé

2020: visite du 
Panthéon

2020: Visite du 
ministère de l’intérieur, 
rencontre avec 
Christophe Castaner, 
ministre en poste.

2020: visite de 
la cité de 
l’économie

2019: visite de 
l’assemblée nationale


